Le programme Socius,
laboratoire d’une nouvelle
politigue de |a vieillesse

Que peut-on faire pour permettre aux personnes

agées de rester le plus longtemps possible chez elles,
tout en bénéficiant d’'une bonne qualité de vie?

Texte: Andreas Sidler

e maintien a domicile des se-
Lniors requiert une panoplie de

mesures, prises a différents
niveaux. A I'instar d’un meilleur
acces a 'information, de possibi-
lités de participation attrayantes,
d’un cadre de vie convivial pour les
ainés, d’aides adéquates et de pres-
tations de soutien a domicile, sans
oublier une meilleure collaboration
entre les divers acteurs.

Or ala différence des presta-
tions de la LAMal, ces mesures ne
figurent pas dans la loi. Aussi la
politique de la vieillesse est-elle
avant tout I'affaire des communes.
Le programme Socius leur facilite
la tAche. Il se veut un forum d’ap-
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prentissage et d’échanges d’expé-
riences, offrant a ses participants
l'acces a des ateliers spécifiques
ainsi qu'une contribution finan-
ciere de 140 000 francs chacun.

Qui participe au programme Socius ?
Dans son appel d’offres pour son
programme de quatre ans, la
fondation Age-Stiftung était a la
recherche de communes ou régions
alémaniques disposées a innover
dans l'organisation de leur travail
aupres des personnes dgées. Parmi
les 37 candidatures recues, le
groupe d’accompagnement inter-
disciplinaire en a sélectionné dix.
Le programme ne prescrit pas ce
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dix participants au
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qui doit étre fait dans les quatre an-
nées a venir. Au contraire, chaque
projet définit lui-méme ses propres
priorités.

Les participants au programme
Socius 2 sont Aarau, la région
du Gantrisch (BE), I'est de la
Haute-Argovie (BE), le district de
Kiissnacht (SZ), la ville de Lucerne,
Riehen (BS), Suhr (AG), la région
de Sursee (LU), Uster (ZH) et Wit-
tenbach (SG).

Les divers projets sont docu-
mentés sur le site du programme
qui publiera a chaque fois, comme
pour Socius 1, un petit film et une
auto-évaluation. Le bureau Bass
a été mandaté pour consacrer aux
activités menées et aux connais-
sances ainsi acquises un rapport
final, qui paraitra en 2024.m
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Pour en savoir plus:

Tout le matériel concernant
Socius 1, avec des fiches
pratiques et les listes de
contrdle, est publié sous:

www.programmsocius.ch
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