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ANIMATION SOCIOCULTURELLE 

Annonce

Issue du champ de l’ergothéra-
pie, la formation de spécialiste 
en activation date des années 

70. Son origine la rapproche, 
aujourd’hui encore, des profession-
nel∙le∙s du domaine des soins, avec 
lesquels les spécialistes en activa-
tion partagent des compétences 
communes. En Suisse romande, 
le terme « activation » renvoyant 
aux programmes spécifiques de 
l’assurance chômage on lui préfère 
le terme d’« animation sociocul-
turelle » et les professionnel∙le∙s 
qui exercent dans ce domaine sont 
diplômé∙e∙s de formations issues 
du secteur social.
 Sur mandat de l’organisation 
nationale faîtière du monde du 
travail en santé (OdASanté), le 
cabinet d’études BASS a réalisé un 
rapport qui examine les domaines 

Champ professionnel  
des spécialistes  
en activation ES 

d’activité et les compétences 
transmises via la formation de 
Spécialiste en activation (diplôme 
ES) en les comparant avec les 
autres professions actives dans 
l’aménagement du quotidien dans 
les institutions de soins de longue 
durée.
 Le rapport combine l’examen 
des plans d’études, une enquête 
en ligne auprès de 366 profes-
sionnel∙le∙s et des entretiens 
avec un groupe de résonance. Il 
rappelle l’approche différenciée 
entre la Suisse romande et le reste 
des cantons. Tandis qu’en Suisse 
allemande et au Tessin, l’approche 
des spécialistes en activation ES 
est centrée sur une orientation à 
visée thérapeutique, les cantons 
francophones à travers la forma-
tion d’animateur socioculturel /
animatrice socioculturelle HES 
adoptent une approche centrée 
sur le renforcement du rôle social 
des groupes cibles, sur le soutien 
de l’intégration sociale et sur le 
développement des compétences 
sociales. Malgré ces différences 
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Les formations couvrent-elles des  
compétences nécessaires au quotidien ?
Une étude nationale fait le point.

d’orientation, l’étude conclut 
que la méthodologie réflexive et 
l’évaluation sont similaires dans les 
deux approches.
 Les professionnel∙le∙s intero-
gé∙e∙s lors de l’enquête BASS ont 
qualifié les compétences néces-
saires aujourd’hui pour l’aména-
gement du quotidien et l’accom-
pagnement des personnes âgées 
dans les soins de longue durée. La 
même question a été posée pour 
les compétences nécessaires à 
l’avenir. Ce questionnaire atteste 
que les compétences actuellement 
nécessaires sont bien couvertes par 
les formations disponibles et que la 
situation ne devrait guère changer 
à l’avenir.
 Les auteur∙e∙s de l’étude 
relèvent toutefois des évolutions 
nécessaires en lien notamment 
avec l’orientation majoritaire de 
l’accompagnement à domicile et le 
développement des technologies 
d’assistance. Loin d’être un obs-
tacle, les différentes formations 
aujourd’hui présentes seront alors 
une richesse permettant de mieux 

Pour en savoir plus :

Lien vers l’étude : rapport 
final de l’analyse du champ 
professionnel Organisation 
du quotidien et animation/
activation.

couvrir l’ensemble des besoins. Les 
auteur∙e∙s relèvent toutefois que 
l’approche « thérapeutique » de 
l’activation ES pourrait être favo-
risée si les compétences devaient 
être développées sous l’angle de 
la LAMal, tandis que l’approche 
communautaire romande corres-
pond plus à un développement au 
sein de caring communities, soit au 
soutien aux proches aidant∙e∙s. 
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La thérapie 
d’activation 
relève aussi du 
champ profes
sionnel de  
l’animation  
socioculturelle.
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VIVRE PLUS LONGTEMPS CHEZ SOI.  
GRÂCE AUX SOINS INTÉGRAUX DES ORGANISA-
TIONS D’AIDE ET SOINS À DOMICILE PRIVÉES.

Même personne, même heure, même endroit –  
le concept unique de soins et de prise en charge.

L’ASPS représente 345 organisations et plus de 15 000 collaborateurs. 
La part de marchés des soins est de 10 à 45 % selon la région.  
Les organisations de soins et d’aide à domicile privées contribuent 
fortement à la sécurité de prise en charge. Elles constituent un  
élément d‘importance systémique pour le système dans son ensemble.

https://www.odasante.ch/fr/actualite/rapport-final-de-lanalyse-du-champ-professionnel-organisation-du-quotidien-et-animation-activation/
mailto:camille-angelo.aglione%40avalems.ch?subject=

