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Jahresbericht der Präsidentin 

 

Sehr geehrte Mitglieder von GERONTOLOGIE CH 

Das Jahr 2023 stand ganz im Zeichen des 70-Jahr-Jubiläums von GERONTOLOGIE CH. Höhepunkt der 
Aktivitäten bildete das Jubiläumsfest, welches am 14. September im Anschluss an unsere Fachtagung 2023 
in Olten stattfand. Das Fachtagungsthema «en route» passt auch gut zu unserem Selbstverständnis – mit 
70 Jahren ist GERONTOLOGIE CH nach wie vor in Bewegung! 

4. Nationale Fachtagung GERONTOLOGIE CH und Prix GERONTOLOGIE CH 2023  

Über 100 TeilnehmerInnen waren am 14. September in Olten an 
unserer Fachtagung «En route - interprofessionelle Ansätze für 
die Mobilität im Alter» mit dabei und folgten den spannenden 
Referaten aus Wissenschaft und Praxis. Erstmals wurde die 
Tagung cartoonistisch begleitet von Adrian Weber, der die 
einzelnen Referate im Anschluss treffend «auf den Punkt» 
brachte. Wir danken allen herzlich, die mit ihrem Engagement 
zum Erfolg der Tagung beigetragen haben.  
 

Im Rahmen der Fachtagung fand wiederum die Verleihung des Prix GERONTOLOGIE CH statt. Unser 
Anerkennungspreis für wissenschaftliche Abschlussarbeiten im Altersbereich, die sich durch einen 
besonders innovativen Charakter und einen hohen Praxisbezug hervorheben, wird jährlich vergeben. Die 
Preisträger 2023 wurden eingeladen, ihre Arbeiten in unserem Fachmagazin vorzustellen. Wir freuen uns 
darauf, im Rahmen der Preisausschreibung 2024 wieder neue spannende Arbeiten zu entdecken! 

Jubiläumsfest und Mitmachkampagne «Wann bin ich alt?» 

Das Jubiläumsfest «70 Jahre GERONTOLOGIE CH» fand am 14. September im 
Anschluss an die Fachtagung in Olten statt. Zu den vielen Eindrücken des Abends 
gehörten Lionels buchstäblich zauberhafte Showeinlagen, der interessante 
Videobeitrag aus dem Generationenhaus Bern, die Vernissage unserer 
Slideshow zur Jubiläumskampagne «Wann bin ich alt?» und nicht zuletzt 
natürlich die Geburtstagstorte mit den Wunderkerzen. 

Bereits in der ersten Jahreshälfte führten wir die Jubiläumskampagne «Wann bin 
ich alt?» durch und freuten uns sehr über die Vielzahl von spannenden 
Antworten. Rund die Hälfte davon fand Eingang in unsere Slideshow, welche 
nach dem Jubiläumsfest auch an einem Kongress in Lausanne sowie in der ZHAW 
Hochschulbibliothek im Rahmen einer Ausstellung gezeigt wurde. Die Slideshow 
ist auf unserer Website verfügbar. 

Personelles aus der Geschäftsstelle 

Seit Anfang Jahr verstärkt Floriane Roulet Jeanneret als Übersetzerin Deutsch-Französisch das Team. Und 
seit Juni 2023 leitet Eliane Leuzinger unsere neue Fachstelle angewandte Gerontologie. Um einen 
reibungslosen Übergang zur neuen Organisationsstruktur zu gewährleisten, hat sich Urs Gfeller bereit 
erklärt, erst Mitte 2024 in Pension zu gehen und bis dahin noch als Geschäftsleiter tätig zu bleiben. 
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Mitgliederversammlung vom 5. Mai 2023 

Die Mitgliederversammlung 2023 fand in unmittelbarer Nähe des Bahnhofs Bern in der «Welle 7» statt. 
Neben den ordentlichen statutarischen Traktanden wurde Hans Peter Graf als Vertreter 65+ 
wiedergewählt. Anschliessend stellten sich die Fachbereiche, Netzwerke und Arbeitsgruppen den 
Mitgliedern kurz vor, und Urs Gfeller präsentierte die neue Organisationsstruktur. Beim anschliessenden 
Apéro gab es Gelegenheit, sich auszutauschen und zu vernetzen. 

Magazin GERONTOLOGIE CH. Praxis + Forschung 

Im Jahr 2023 erschienen wiederum drei Ausgaben unseres Fachmagazins 
«GERONTOLOGIE CH. Praxis + Forschung». Das Ziel des Magazins ist es, 
interdisziplinäre Einblicke ins Thema Alter(n) zu geben und eine Brücke zwischen 
Forschung und Praxis zu schlagen. Es werden sowohl Forschungsergebnisse als 
auch Erfahrungsberichte von Projekten aus der Praxis vorgestellt.  

Die Ausgabe 3/2023 stand ganz im Zeichen des 70-jährigen Bestehens von 
GERONTOLOGIE CH, mit Beiträgen zur Jubiläumskampagne, zum Jubiläumsfest 
und zur Geschichte von GERONTOLOGIE CH. 

 
Fachvorträge GERONTOLOGIE CH 

Auch 2023 fanden sechs Online-Fachvorträge über Mittag statt, die sich an ein interprofessionelles 
Publikum aus der ganzen Schweiz richteten. Diese Vorträge fördern den interdisziplinären 
Wissensaustausch und bieten Gelegenheit, aktuelle Themen aus unseren Fachnetzwerken 
kennenzulernen. Sie werden auf Deutsch und/oder Französisch gehalten; der Zweisprachigkeit wird in 
einer Form Rechnung getragen, in der die jeweils anderssprachigen ZuhörerInnen den Vorträgen 
bestmöglich folgen können. Die Teilnahme ist kostenlos. Die Themenpalette 2023 war wiederum breit 
und reichte von sozialer Betreuung, Sturzangst, Alltagsaktivitäten bei beginnender Demenz, Alterspolitik 
und Hochaltrigkeit bis zur Meditation im Alter. Insgesamt haben dieses Jahr 185 Personen an unseren 
Fachvorträgen teilgenommen. 

Projekt und Fachstelle altersfreundliche Gemeinde 

Die Fachstelle altersfreundliche Gemeinde blickt auf ein ereignisreiches Jahr mit vielfältigen Projekten und 
Aktivitäten zurück. Im Kanton Schaffhausen ging das «Programm altersfreundliche Gemeinde» in die 
zweite Runde. In St. Gallen konnte die Fachstelle den Impuls für eine neue Zusammenarbeit im Kanton 
geben. Zudem entwickelte sie 2023 einen «Wegweiser altersfreundliche Gemeinde», der Anfang 2024 
veröffentlicht wurde. Im September lancierte die Fachstelle altersfreundliche Gemeinde zusammen mit 
CURAVIVA und Pro Senectute Schweiz die die Plattform «Forum Alterspolitik», die einen detaillierten 
Überblick über die Alterspolitik in den Kantonen bietet. Unterstützt wurde das Projekt «Alterspolitik» 
durch die Age-Stiftung, das BSV, Gesundheitsförderung Schweiz, die Ernst Göhner Stiftung, das Migros-
Kulturprozent, die Mobiliar, die Schweizerische Gemeinnützige Gesellschaft, Swisslife, die Walder Stiftung 
und die WaliDad Stiftung. Weil die dreijährige Projektphase per Ende 2023 auslief, wurden grosse 
Anstrengungen unternommen, die Zukunft unserer Fachstelle altersfreundliche Gemeinde längerfristig zu 
sichern. Fördergeldzusagen von der Age-Stiftung und der Elly Schnorf-Schmid Stiftung ermöglichen 
glücklicherweise ein Fortführen dieser wichtigen Aktivitäten im 2024. 
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Organisationsentwicklung GERONTOLOGIE CH  

Für 2024-2027 konnte ein neuer Subventionsvertrag mit dem BSV abgeschlossen werden. Die 2022 
geplante Organisationsanpassung wurde 2023 schrittweise vorbereitet; im Verlauf des Jahres wurden die 
Voraussetzungen geschaffen für eine neue Struktur des Vorstands sowie für die vermehrte 
projektbasierte Zusammenarbeit mit anderen Organisationen. Die definitive Umsetzung erfolgt 2024 
mittels Statutenanpassung.  

Mit der Anstellung von Eliane Leuzinger als Leiterin der neuen Fachstelle angewandte Gerontologie wurde 
ein wichtiger Grundstein dafür gelegt, sowohl unseren Fachnetzwerken eine bessere inhaltliche 
Unterstützung zu bieten als auch vermehrt in Projekten mitzuwirken zu können wie beispielsweise im von 
der Age-Stiftung und Public Health Services initiierten nationalen Vorprojekt «Einsamkeit im Alter». Ende 
Jahr erhielt GERONTOLOGIE CH ein Mandat von Gesundheitsförderung Schweiz im Bereich 
Gesundheitsförderung im Alter. Im Dezember erhoben wir zudem mittels einer Umfrage, ob zusätzliche 
Angebote für Mitglieder 60+ gewünscht werden. Die Ergebnisse werden uns im 2024 beschäftigen. 

Ich freue mich auf «die nächsten 70 Jahre» von GERONTOLOGIE CH und danke Ihnen allen 
– Mitarbeitenden der Geschäftsstelle, Vorstandsmitgliedern, Mitgliedern der Fachbereichsleitungen, 
Mitgliedern der Arbeitsgruppen, Mitgliedern des Redaktionsteams von GERONTOLOGIE CH. Praxis + 
Forschung, Mitgliedern des Expertenpools und Mitgliedern von GERONTOLOGIE CH – herzlich für Ihr 
Engagement und Ihre wertvolle Unterstützung. 

  

Delphine Roulet Schwab 
Präsidentin 
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Bilanz 2023 

 

 

Aktiven 
 31.12.2022 31.12.2023 

Bankkonto 227'555.88 399'953.26 

Flüssige Mittel 227'555.88 399’953.26 

   

Kurzfristige Forderungen 1'835.00 1'875.00 

   

Transitorische Aktiven TA 165'272.60 50’952.45 

Aktive Rechnungsabgrenzung 165'272.60 50'952.45 

   

UMLAUFVERMÖGEN 394'663.48 452'780.71 

   

Mobilien / EDV 2.00 2.00 

   

ANLAGEVERMÖGEN 2.00 2.00 

Total Aktiven 394'665.48 452'782.71 
 

PASSIVEN 
Kreditoren 32'629.37 30'476.99 

Transitorische Passiven TP 37'600.00 91'970.00 

FREMDKAPITAL 70'229.37 122'446.99 

    

Kapital GERONTOLOGIE CH  317'677.45 324'436.11 

Jahresergebnis 6'758.66 5'899.61 

EIGENKAPITAL 324'436.11 330'335.72 

Total Passiven 394'665.48 452'782.71 
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Erfolgsrechnung 2023 

 

 

  2022 2023 

Beitrag BSV nach Art. 101bis AHVG  295'500.00 303'202.00 

Mitgliederbeiträge GERONTOLOGIE CH   149'770.00 148'210.00 

Printprodukte (Magazin/Verkauf Broschüren)  166.00 11'564.00 

Ertrag Kongresse/Fachtagungen   47'660.00 43'880.00 
Ertrag Sekretariatsführung für andere 
Gesellschaften  38'773.80 39'818.70 

Diverses (Spezialprojekte Fachbereiche)  17’620.00 11'582.30 

Ertrag Projekt Fundraising  301'004.58 354'660.88 

Total Ertrag GERONTOLOGIE CH   850’494.38 912'917.88 

    

Aufwand Publikationen (Magazin, Broschüren)  -93’225.60 -92'673.80 
Personalaufwand  -449'699.31 -437'380.36 

Aufwand Kongresse/Fachtagungen  -45'700.40 -58'637.75 

Aufwand Spezialprojekte  -179'687.39 -209'668.38 

Sonstiger Betriebsaufwand  -64'596.96 -98’517.54 

Aufwand Fachbereiche und Arbeitsgruppen  -10'826.06 -10'140.44 

Total Aufwand GERONTOLOGIE CH  -843'735.72 -907'018.27 

    

Jahresergebnis (Gewinn +, Verlust -)  6'758.66 5'899.61 

 
Der budgetierte Verlust, hauptsächlich herrührend vom 70-Jahrejubiläum, konnte kompensiert werden 

und wir können nun sogar einen kleinen Gewinn ausweisen. Hauptgründe dafür sind die Zunahme an 

Projektfundraising und das strikte unter Kontrolle haben der Ausgaben.  
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Revisionsbericht 2023 
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Ausblick 

Die Prioritäten 2024 basieren auf den im Subventionsvertrag 2024-2027 des Bundesamtes für 

Sozialversicherungen (BSV) definierten Zielen und der Umsetzung der neuen Organisationsstruktur: 

• Umsetzung der Organisationsanpassung gemäss Statuten, insbesondere der neuen Struktur des 

Vorstands  

• Übergabe der Geschäftsleitung infolge Pensionierung von Urs Gfeller an seine Nachfolgerin,  

Sibylle Bitterli 

• Drittmittelbeschaffung durch Mitgliederrekrutierung und Fundraising  

• Konsolidierung und Betrieb der zwei Fachstellen «angewandte Gerontologie» und «altersfreundliche 

Gemeinde» der Geschäftsstelle von GERONTOLOGIE CH 

• Durchführung projektbasierter Zusammenarbeiten mit anderen Organisationen  

• Durchführung eines Vorprojekts für den möglichen Aufbau einer Fachstelle Technologie  

 

Vorstand (Stand April 2024) 
 

Delphine Roulet Schwab 

Präsidentin 

Dr. phil., Psychologin mit Spezialisierung in Gerontologie; Ordentliche 
Professorin FH, Institut et Haute Ecole de la Santé La Source, HES-SO, Lausanne 

 
Beatrix Horni 

Vizepräsidentin / Finanzverantwortliche 

MSc ZFH, eidg. anerk. Psychotherapeutin mit Schwerpunkt Behandlung von 
älteren Menschen; Therapeutische Leiterin Ambulatorium und Tagesklinik für 
ältere Menschen, ipw Intergrierte Psychiatrie Winterthur - Zürcher Unterland 

 
Romy Wälle 

Leitung Fachbereich PHYSIOTHERAPIE 

Dipl. Physiotherapeutin, MAS in Gerontologie, DAS Demenz und 
Lebensgestaltung, Dipl. Ausbildnerin AEB; eigene Praxis für Physiotherapie 

 
Hans Peter Graf 

Vorstandsmitglied 65+ 

Dr sc. pol., im Unruhestand; Mitglied Stiftungsrat FAAG und (des Vorstands / 
von Kommissionen) mehrerer Genfer Altersorganisationen sowie der VASOS 
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Albert Wettstein 

Vertretung Fachbereich GERONTOPRAXIS 
PD für geriatrische Neurologie, alt Chefarzt stadtärztlicher Dienst Zürich; 
Vorsitzender der Fachkommission ZH der Unabhängigen Beschwerdestelle für 
das Alter UBA und wissenschaftlicher Berater der UBA, Referent 

 

Vertretung Fachbereich GERONTOPSYCHOLOGIE (vakant) 

 

Geschäftsstelle (Stand April 2024) 
 

Urs Gfeller 

Geschäftsleiter 

 

 

 
Barbla Rüegg 

Stv. Geschäftsleiterin, Kommunikation und Projekte Geschäftsstelle 

 
 

 
Manuela Best 

Administration, Mitgliederverwaltung, Eventmanagement 

 

 

 
Eliane Leuzinger 

Leitung der Fachstelle angewandte Gerontologie und der Fachstelle 
altersfreundliche Gemeinde 

 

 

Simon Stocker 

Experte Alterspolitik 
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Alina Bühler 

Expertin Alterspolitik 

 
 

 

Floriane Roulet Jeanneret 

Übersetzungen Deutsch-Französisch 

 
 
 

Sibylle Bitterli 

Eventmanagement Nationale Fachtagung 


