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Rapport annuel de la présidente 

 

Chères et chers membres de GERONTOLOGIE CH, 

GERONTOLOGIE CH a connu une année 2024 riche en événements, en collaborations et en projets 
passionnants. L'un des points forts a sans aucun doute été le colloque spécialisé «Technologies pour la 
qualité de vie dans le vieillissement». L'année a également été marquée par le changement de direction, 
la nouvelle composition du comité et la mise en œuvre de notre forme d'organisation actuelle. 

5e Colloque national spécialisé GERONTOLOGIE CH et Prix GERONTOLOGIE CH 2024 

L'intérêt était grand : environ 180 participant·e·s ont suivi le 5 septembre 
à l'Hôtel National de Berne les exposés qui ont abordé le thème 
«Technologies pour la qualité de vie dans le vieillissement: un tour 
d’horizon interprofessionnel» sous différents angles. Cette année 
encore, le colloque a été accompagné par la superbe caricature d'Adrian 
Weber, et pendant les pauses, un «special guest», le robot Plato était 
également sur place. Un grand merci à toutes celles et ceux qui ont 
contribué au succès de ce colloque spécialisé !   

 
Comme chaque année, la remise du Prix GERONTOLOGIE CH a eu lieu dans le cadre du colloque. Trois 
travaux scientifiques de fin d'études dans le domaine de la vieillesse ont été récompensés, qui se 
distinguent par leur caractère particulièrement innovant et leur lien étroit avec la pratique. Les lauréates 
ont chacune la possibilité de présenter leurs travaux dans notre revue spécialisée. L'appel à candidatures 
pour le Prix GERONTOLOGIE CH 2025 a déjà été publié le 1er novembre 2024.  

Assemblée générale du 17 mai 2024 et développement organisationnel 

L'assemblée générale 2024 s'est tenue juste à côté de la gare de Berne, à la «Welle 7». L'approbation des 
nouveaux statuts, sur la base desquels l'adaptation organisationnelle prévue peut désormais être mise en 
œuvre, a été particulièrement importante pour nous. Ensuite, nos services spécialisés et réseaux 
spécialisés se sont brièvement présentés aux membres. L'occasion d'échanger et de réseauter a été 
largement saisie lors de l'apéritif qui a suivi. 

La composition et l'orientation du comité ont également été adaptées à la 
nouvelle structure organisationnelle. De gauche à droite : Alexander 
Seifert, Beatrix Horni (vice-présidente), Ralph Bürge, Delphine Roulet 
Schwab (présidente), Christina Röcke, Hans Peter Graf. 

Personnel du secrétariat général  

Urs Gfeller, qui a dirigé notre secrétariat général pendant huit ans avec beaucoup d'implication et a 
largement contribué au développement de GERONTOLOGIE CH, a pris sa retraite fin juin 2024. Nous le 
remercions chaleureusement pour son grand engagement en faveur de GERONTOLOGIE CH ! Sibylle 
Bitterli, qui dispose d'une longue expérience dans les domaines de la direction, du marketing, de la gestion 
d'événements et d'associations ainsi que de la collecte de fonds, lui a succédé. Elle est titulaire d’un MBA 
en management du tourisme et d’un CAS en gérontologie ; depuis 2018, elle organise notre colloque 
spécialisé annuel. 
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Eliane Leuzinger a repris la direction du service spécialisé Commune amie des aîné·e·s en 2024. Alina 
Bühler et Simon Stocker sont arrivé·e·s au terme de leur collaboration avec GERONTOLOGIE CH à la fin du 
projet «Plaque tournante de la politique de la vieillesse» (voir la section «Commune amie des aîné·e·s»). 
Manuela Best est devenue mère en septembre ; elle a été remplacée d'août à décembre par Simone 
Stirnimann, qui reste parmi nous et renforcera notre équipe à partir de 2025 au sein du service spécialisé 
Commune amie des aîné·e·s. 

Magazine GERONTOLOGIE CH. Pratique + Recherche 

Les trois éditions de cette année de notre magazine spécialisé 
«GERONTOLOGIE CH. Pratique + Recherche» ont été publiées sur les thèmes 
principaux «Habitat au grand âge», «Technologies pour la qualité de vie dans le 
vieillissement» et «Financement de la vieillesse». Le magazine donne des aperçus 
interdisciplinaires sur le thème de la vieillesse et du vieillissement et créé un pont 
entre la recherche et le terrain en présentant aussi bien des résultats de recherche 
que des rapports d'expérience de projets issus de la pratique. En 2024, nous avons 
pu recruter plusieurs nouveaux·elles membres de notre équipe de rédaction, ce qui 
nous réjouit beaucoup. Les propositions et idées d'articles de notre communauté 
sont bien entendu toujours les bienvenues. 

Conférences spécialisées GERONTOLOGIE CH 

Six conférences spécialisées en ligne ont également eu lieu en 2024, s'adressant à un public 
interprofessionnel de toute la Suisse. Elles favorisent l'échange de connaissances interdisciplinaires et 
offrent un aperçu des thèmes gérontologiques actuels. La participation est gratuite et ouverte à toutes 
les personnes intéressées. Les thèmes 2024 étaient la violence de couple chez les seniors, la promotion 
de l'activité physique pour et avec les personnes âgées, l'intervention digitale sur le mode de vie des 
personnes âgées, le projet «Remote Memory Clinic», le programme de prévention interprofessionnel 
«Adieu les chutes!» et l'influence de l'art sur la qualité de vie des personnes âgées. Au total, environ 160 
personnes y ont participé. 

LinkedIn 

LinkedIn n'a cessé de gagner en importance pour nous depuis 2021. Depuis 
en effet, plus de 6000 personnes nous suivent, lisent, aiment, commentent 
et partagent nos contenus d'actualité dans le domaine de la vieillesse ! 

Commune amie des aîné·e·s – d’un projet à un Service spécialisé institué 

Le service spécialisé Commune amie des aîné·e·s est entré dans sa phase opérationnelle après la fin du 
projet «Plaque tournante de la politique de la vieillesse», qui a duré trois ans. Cette transition s'est 
également manifestée au niveau du personnel : Alina Bühler et Simon Stocker, qui ont co-dirigé le 
développement et mis en œuvre le projet «Plaque tournante de la politique de la vieillesse», sont 
arrivé·e·s au terme de leur collaboration avec GERONTOLOGIE CH. En tant qu'expert·e·s en politique de la 
vieillesse, ils ont terminé les mandats de conseil et d'accompagnement de communes en cours. Eliane 
Leuzinger, qui possède une expérience à la fois en gérontologie et en politique de la vieillesse, a repris la 
direction du service spécialisé. 

 

 

https://www.gerontologie.ch/fr/expertise/magazine
https://www.linkedin.com/company/gerontologie-ch/?viewAsMember=true


 

 
 

4 

Avant-projet «Service spécialisé Technologie» 

GERONTOLOGIE CH prévoit de créer un service spécialisé Technologie afin d'offrir, également dans ce 
domaine important, une plate-forme nationale pour le transfert de connaissances et la mise en réseau 
des acteurs. Il ne s'agit pas de mettre l'accent sur des technologies et des produits particuliers, mais plutôt 
sur des thèmes tels que la fracture numérique ou la formation des professionnel·le·s, afin qu'ils·elles 
puissent soutenir de manière optimale les personnes âgées dans l'utilisation des technologies. En 2024, 
nous avons mené un avant-projet dans le but d’établir un état des lieux thématique et de définir les 
priorités possibles du futur service. 

Autres projets et collaborations 

En 2024, le projet pluriannuel «Belia», rattaché à GERONTOLOGIE CH, a démarré. L'objectif est de créer 
un outil en ligne à l'échelle nationale, développé par des personnes âgées pour des personnes âgées : une 
check-list permet d'abord de déterminer les besoins actuels et de réfléchir à sa propre qualité de vie. 
Ensuite, l'outil propose des offres locales et régionales adaptées. 

GERONTOLOGIE CH collabore avec Promotion Santé Suisse dans le cadre de différents mandats dans le 
domaine «Promotion de la santé pour et avec les personnes âgées». L'objectif est notamment de faire 
connaître au mieux les publications et les offres de Promotion Santé Suisse dans le domaine de la 
vieillesse. 

Plusieurs auteur·e·s du comité, de la présidence et du secrétariat général de GERONTOLOGIE CH, ont 
contribué à la publication «Images de la vieillesse» de la série de rapports «Vieillir en bonne santé» de 
l'Office fédéral de la santé publique OFSP, de Promotion Santé Suisse et de la Conférence suisse des 
directrices et directeurs cantonaux de la santé. Elle explique ce que sont les images de la vieillesse, 
comment elles se forment et quelles en sont leurs multiples conséquences. Le rapport contient également 
des recommandations et des conseils pratiques pour les professionnel·le·s. 

Pour la première fois, un cahier thématique commun d'ARTISET avec CURAVIVA, la Fondation Paul Schiller, 
Pro Senectute Suisse, Alzheimer Suisse, GERONTOLOGIE CH, Service de relève Suisse, la Croix-Rouge 
Suisse, senesuisse et Aide et soins à domicile Suisse a été publié en décembre 2024 : «Coordonner 
l’accompagnement des personnes âgées: pour plus d’autonomie et de qualité de vie». 

Des activités formidables et variées nous attendent également en 2025. Je m'en réjouis et vous remercie 
tous et toutes – collaborateurs·trices du secrétariat général, membres du comité, membres des directions 
des réseaux spécialisés, membres de l'équipe de rédaction de «GERONTOLOGIE CH. Pratique + Recherche» 
et membres de GERONTOLOGIE CH – très sincèrement pour votre engagement et votre précieux soutien. 

  

Delphine Roulet Schwab 
Présidente 
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Bilan 2024* 
 

Actifs 

 31.12.2024 31.12.2023 

Compte postal * 381'256.48 399'953.26 

Liquidités 381'256.48 399’953.26 

   

Créances à court terme 1'260.01 1'875.00 

   

Actifs transitoires 5'686.05 50’952.45 

Compte de régularisation actif 5'686.05 50'952.45 

   

CAPITAL CIRCULANT 388'202.54 452'780.71 

   

Mobilier / informatique 2.00 2.00 

   

CAPITAL IMMOBILISÉ 2.00 2.00 

Total actifs 388'204.54 452'782.71 

 

Passifs 

Créanciers 17'434.91 30’476.99  

Passifs transitoires 26'670.00 91'970.00 

CAPITAL ÉTRANGER 28'524.86 122'446.99 

   

Capital GERONTOLOGIE CH  330'335.72 324'436.11 

Résultat de l’année 29'343.96 5'899.61 

CAPITAL PROPRE 359'679.68 330'335.72 

Total passifs 388'204.54 452'782.71 

 

*Non inclus dans le bilan et le compte de résultat 2024 est le projet Belia, qui est rattaché à 

GERONTOLOGIE CH, mais qui est financièrement autonome.  
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Compte de résultat 2024 
 

 2024 2023 

Contribution OFAS selon art. 101bis LAVS 250'000.00 303'202.00 

Cotisations membres GERONTOLOGIE CH  144'140.00 148'210.00 

Produits imprimés (magazine/vente des brochures) 4’106.00 11'564.00 

Revenus colloque spécialisé 59'028.00 43'880.00 

Revenus services de secrétariat pour d'autres  

organisations 42'278.06 39'818.70 

Divers (projets spéciaux, etc.) 46’885 11'582.30 

Revenus recherche de fonds (projets) (2024 :  

service spécialisé Commune amie des aîné·e·s) 118'229.12 354'660.88 

Total recettes GERONTOLOGIE CH  831’508.18 912'917.88 

   

Dépenses publications (magazine, brochures) -95'888.05 -92'673.80 

Frais de personnel -457'752.79 -437'380.36 

Dépenses colloque spécialisé -52'343.18 -58'637.75 

Dépenses projets spéciaux -81’951.27 -209'668.38 

Autres frais -108'580.57 -98’517.54 

Dépenses domaines spécialisés et groupes de travail -5’648.36 -10'140.44 

Total dépenses GERONTOLOGIE CH -802'164.22 -907'018.27 

   

Résultat annuel (Profit +, Perte -) 29'343.96 5'899.61 

 

Le bénéfice budgété a été dépassé en 2024. Les raisons principales en sont les revenus plus élevés du 

colloque spécialisé 2024 ainsi que la dissolution des réserves de projets, car les projets 2024 ont été 

terminés. 
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Rapport des réviseurs de comptes 2024 
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Perspectives 

Les priorités 2025 se basent sur les objectifs définis dans le contrat de subvention 2024-2027 de l’Office 

fédéral des assurances sociales (OFAS) et sur la mise en œuvre de la nouvelle structure organisationnelle: 

• Consolidation de l'adaptation de l'organisation selon les statuts, en particulier de la nouvelle 

structure du comité et de l'équipe élargie au secrétariat général 

• Consolidation et fonctionnement des deux services spécialisés «Gérontologie appliquée» et 

«Commune amie des aîné·e·s» au sein du secrétariat général de GERONTOLOGIE CH 

• Mise en œuvre des mesures de la stratégie élaborée en 2025 :  

o Renforcement du profil de GERONTOLOGIE CH 

o Priorisation des développements et des activités de l’organisation en fonction des objectifs 

stratégiques 

o Renforcement des services spécialisés et des réseaux 

o Développement de l'offre pour les membres et les professionnel·le·s 

• Développement de la collaboration basée sur des projets et les possibilités de coopération avec 

d'autres organisations 

• Poursuite de l'avant-projet pour la mise en place éventuelle d'un service spécialisé en technologie 

• Recrutement continu de nouvelles et nouveaux membres  
 

 

Comité (statut avril 2025) 
 

Delphine Roulet Schwab 

Présidente 
Dr. phil., psychologue spécialisée en gérontologie, Professeure HES ordinaire; 
Institut et Haute Ecole de la Santé La Source, HES-SO, Lausanne 

 
Beatrix Horni 

Viceprésidente / Responsable finances 
MSc ZFH, psychothérapeute reconnu, spécialisation traitement des personnes 
âgées; Directrice thérapeutique du service ambulatoire et de la clinique de 
jour pour personnes âgées de l'ipw 

 

Hans Peter Graf 

Membre du Comité 65+ 
Dr sc. pol., retraité non-pratiquant; Membre du Conseil de fondation de la 
FAAG ainsi que (du comité / de commissions) de moult associations d'aînés 
genevoises et de la FARES 
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Ralph Bürge 

Diplômé en gestion d'institutions médico-sociales; conseiller en santé publique 

 

 

 
Christina Röcke 

Dr. phil., psychologue spécialiste de l'âge adulte et de la vieillesse (lifespan 
developmental psychology); co-directrice du UZH Healthy Longevity Center et 
directrice scientifique du Centre de gérontologie de l'Université de Zurich 

 
Alexander Seifert 

Dr. phil., travailleur social et sociologue spécialisé dans la sociologie de la 
vieillesse; collaborateur scientifique à la Haute école de travail social de la 
Haute école spécialisée du Nord-Ouest de la Suisse FHNW 

 
 

Secrétariat général (statut avril 2025) 
 

Sibylle Bitterli 

Directrice 

 

 

 

Barbla Rüegg 
Directrice adjointe, communication et projets du secrétariat général 

 

 

 

Eliane Leuzinger 

Service spécialisé Gérontologie appliquée 

 

 

 
Simone Stirnimann 

Service spécialisé Commune amie des aîné·e·s 
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Manuela Best 

Administration, gestion des membres, organisation événements 

 

 

 
Floriane Roulet Jeanneret 

Traductions allemand-français 
 


