y GERONTOLOGIE CH

Das Netzwerk fur Lebensqualitat im Alter
Le réseau pour la qualité de vie des personnes agées
Rete di supporto per la qualita della vita delle personne anziane

Spesenreglement

Genehmigt durch den
Vorstand im Juni 2025

Giiltig ab 1. Januar 2025

BR/SB, 09.05.2025

GERONTOLOGIE CH Kirchstrasse 24 +41 31 311 89 06
www.gerontologie.ch 3097 Liebefeld info@gerontologie.ch



http://www.gerontologie.ch/
mailto:info@gerontologie.ch

3’ GERONTOLOGIE CH

Das Netzwerk fur Lebensqualitat im Alter
Le réseau pour la qualité de vie des personnes agées
Rete di supporto per la qualita della vita delle personne anziane

Inhaltsverzeichnis
1 AllBEMEINES ...ceeiiieeecciieecirrreeerrreeesrrraeee s s erassessrenssessennsssssennsssssennsssssennsssssennsssseennsssseennnnesnennnnanes
11 LCT=Y L aT=8 o 1T = [l o [
1.2 Definition des SPeSeNDEGIIfIES ......ccccuiiii i e
13 Grundsatz der SPeseNnrUCKErstattUNg ......coccuiiiiiiiiiiiciiie e saree s
7 TV ] - =T o N
2.1 LYo 151 - [ [o PO TP PPTOPRPRTOPRROPRON
2.2 GESCNATESSTRIIE ettt et et et b e e s e b e aee e sne e e naeeas
2.3 Redaktionsmitglieder Magazin GERONTOLOGIE CH........ccvvviiiiiiiiiiiiee et siee e
2.4 Zusatzvergiitung bei ausserordentlichem EiNSatz........cccvviviiiiiiiiiiei i
B =TT =T o E =T S
3.1 Vergitungen VON BahNrEISEN ......couiii ittt e s e e s e s bee e e e eanes
3.2 Verglitungen von Dienstfahrten mit Privatwagen/TaXi.......ccceeceeieeneeneeniee e cre et
33 Vergitungen VON FIUBIEISEN ......ccii ittt e e ette e e e e tre e e e e bae e e e bae e e e e abaee e eennes
4  Verpflegungs- und UbernachtungSKOSLEN ........c.cccieeieeiiereciueeierecsseissnesssesssnesssessssesssnesssessssssssessanes
4.1 Verpflegungskosten allgEMEIN .........oeii it e
4.2 Verpflegungskosten von Gruppenaniassen ..........cccueeiieciieeeeeiieeeeeiiee e eettee e esiee e e eree e e e enaeeeeeaees
4.3 UDErNaChtUNGSKOSTEN........vieeieieieeeieicecte ettt ettt sttt ettt ettt e st s et s st seseene st eseetenesrens
5  Fachtagungen und Kongresse VON GCH ............ciiiieiiiiiiiiiiiiiiecereennieseennseseennseseensssssesnsssssesasssssenns
LR U YT Y L =]
6.1 IVHEEKOSTEN ...t sttt et ettt b e s bt e s bt e et e et e e beesbeesaeesaeesaneeane
6.2 KOSTEN fUr GESCHENKE ... st st st
6.3 REPrasentatioNSSPESEN....ccc i,
6.4 =T a1 2] o 1T PP
7  Administrative BeStIMMUNEEN .......cccuuiiiiiiiiiiiiiciiiiirrreiereeesisresassssssnasssssenasssssenssssssenasssssanenas
7.1 Y o TSE =T a1V o] Yol 1U 3PP
7.2 SpesenabrechnUNg UN VISUM ........oiiiiiiiiiicciee et esiree e s e e iree e s saree e s e eanae e e e nanees
8 Befreiung vom Mitgliederbeitrag.....ccccccciiieuiiiiimiiiiiiiirrrrc e re s s ren e e s s e n e s s e e nanas
9 SchlUusSheStiMMUNEEN.......ccuu it re s rene e s ee e s eens s senasssssennsssssenasssssenasssssanassssnanenas
9.1 [ S LA A =] (=] o PP S VPR PRPPRRP
9.2 REgIEMENTSANUEIUNGEN.....uiiii ettt e e et e e e ebte e e e s bteeeesbteeeessteeeesastaeaeanns
GERONTOLOGIE CH Kirchstrasse 24 +4131311 89 06

www.gerontologie.ch 3097 Liebefeld info@gerontologie.ch 2



http://www.gerontologie.ch/
mailto:info@gerontologie.ch

3’ GERONTOLOGIE CH

Das Netzwerk fur Lebensqualitat im Alter
Le réseau pour la qualité de vie des personnes agées
Rete di supporto per la qualita della vita delle personne anziane

1 Allgemeines
1.1 Geltungsbereich
Das Spesenreglement gilt fir:
e den Vorstand
o die Fachnetzwerk-Leitungen
e die Geschiftsstelle
e  das Redaktionsteam des Magazins
e ehrenamtliche Mitarbeitende der Geschaftsstelle
e  Personen, die im Auftragsverhaltnis fir GERONTOLOGIE CH tétig sind
1.2 Definition des Spesenbegriffes
Als Spesen im Sinne dieses Reglements gelten Auslagen, die im Interesse von GERONTOLOGIE CH
anfallen und sich bei der Ausiibung von Aufgaben als notwendig erweisen.
Die Personen sind verpflichtet, ihre Spesen im Rahmen dieses Reglements maglichst tief zu
halten.
Im Wesentlichen werden folgende geschéftlich bedingten Auslagen ersetzt:
e Pauschalen nachfolgend Ziffer 2
e  Fahrtkosten nachfolgend Ziffer 3
e  Verpflegungs- und Ubernachtungskosten nachfolgend Ziffer 4
e  Veranstaltungen von GERONTOLOGIE CH nachfolgend Ziffer 5
e  Ubrige Kosten nachfolgend Ziffer 6
1.3 Grundsatz der Spesenriickerstattung
Die Spesen werden grundsatzlich effektiv nach Spesenereignis und gegen Beleg abgerechnet.
Pauschalen werden nur in den nachfolgend angefiihrten Fallen unter Ziffer 2 gewahrt.
2 Pauschalen
2.1 Vorstand
Es kommen folgende Pauschalen zur Anwendung:
Fixe Verglitungen
Prasident/in: pro Jahr CHF 1'200
Vizeprasident/in:  pro Jahr CHF 600
Sitzungsgeld pro Sitzung (physisch oder online) CHF 100
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2.2 Geschiftsstelle
Mitarbeitende der Geschéaftsstelle, die regelmassig reisen miissen, erhalten die Kosten fiir ein
Halbtaxabonnement vergiitet. Diese Pauschale wird jeweils im Januar fir das laufende Jahr
ausbezahlt.
Dies gilt nur bei regelmassiger Reisetatigkeit (Entscheid der Geschéftsleitung).

2.3 Redaktionsmitglieder Magazin GERONTOLOGIE CH
Die Redaktionsmitglieder des Magazins GERONTOLOGIE CH erhalten eine Pauschale von
CHF 100 pro Sitzung (physisch oder online).
Bei ausserordentlichem Engagement eines Redaktionsmitgliedes kann der Prasident/die
Prasidentin die Pauschale bis auf maximal CHF 1'500 pro Jahr erhéhen.
Handelt es sich dabei um den Prasidenten/die Prasidentin selber, so wird der Entscheid
durch die Geschaftsleitung gefallt.
Diese Pauschalen werden jeweils im Dezember fiir das laufende Jahr ausbezahilt.

2.4 Zusatzvergiitung bei ausserordentlichem Einsatz
Eine Zusatzverglitung steht generell allen zu.
Unter ausserordentlichem Einsatz wird ein Zusatzengagement von mehr als 80 Arbeitsstunden
pro Kalenderjahr zum erwarteten Engagement der jeweiligen Funktion verstanden.
Zusatzverglitungen miissen beim Vorstand beantragt werden. An seiner 1. Sitzung im neuen Jahr
entscheidet der Vorstand dann Uber solche zusatzlichen Pauschalen in folgender maximaler
Hohe.
Maximale Zusatzverglitungspauschale pro Jahr: CHF 1200
Diese Pauschalen werden jeweils im Februar fiir das vergangene Jahr ausbezahilt.

3 Reisekosten

3.1 Vergiitungen von Bahnreisen
Die Fahrtkosten von Vorstand, Fachnetzwerk-Leitungen, Mitarbeitenden der Geschaftsstelle und
ehrenamtlichen Mitarbeitenden der Geschéaftsstelle werden wie folgt vergitet:
e  Billett 1. Klasse mit Halbtax
e  Billett 2. Klasse ohne Halbtax
Die Fahrtkostenverglitungen von Personen, die im Auftragsverhaltnis fir GERONTOLOGIE CH tatig
sind (Ziffer 1.1), werden im jeweiligen Zusammenarbeitsvertrag geregelt.
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Vergiitungen von Dienstfahrten mit Privatwagen/Taxi

Grundsatzlich sind die 6ffentlichen Verkehrsmittel zu benitzen. Die Kosten fiir den Gebrauch des
privaten Fahrzeuges oder eines Taxis auf Geschaftsreisen werden nur dann vergiitet, wenn durch
deren Benlitzung eine wesentliche Zeit- und/oder Kostenersparnis erzielt wird bzw. wenn die
Verwendung der 6ffentlichen Verkehrsmittel unzumutbar ist oder solche nicht zur Verfiigung
stehen.

Kilometerentschadigung fiir die Benlitzung des Privatwagens: CHF 0.70
Taxifahrten nach Beleg

Vergiitungen von Flugreisen
Flugreisen, wenn nicht budgetiert, sollen im Vorfeld mit der Geschaftsleitung abgesprochen
werden. Die Buchung kann, wenn gewiinscht, tiber die Geschéaftsstelle erfolgen.

Entschadigt werden Flige in der Economy-Class.

Verpflegungs- und Ubernachtungskosten

Verpflegungskosten allgemein
Wird eine Geschéftsreise angetreten oder ist man aus anderen Griinden gezwungen, sich
ausserhalb des sonstigen Arbeitsortes zu verpflegen, besteht der Anspruch auf Verglitung der
effektiven Kosten gegen Beleg. Die folgenden Richtwerte sollen nicht Gberschritten werden.
e Mittagessen CHF 30
e Abendessen (nur bei auswartiger Ubernachtung) CHF 30

Verpflegungskosten von Gruppenanladssen

Treffen sich Gruppen innerhalb oder untereinander wie z.B. Vorstand, Leitungsteam,
Geschiéftsstelle, Fachnetzwerke usw. zu Zwecken, die GERONTOLOGIE CH dienen, kdnnen
anfallende Verpflegungsspesen im Rahmen des Budgets geltend gemacht werden. Beispiele:
Weihnachtsessen Vorstand, Netzwerktreffen, Vernetzungsanlasse.

Anfallende Verpflegungsspesen fiir unvorhergesehene Anlasse werden gegen Beleg vergiitet.

Ubernachtungskosten

Fiir Ubernachtungen sind in der Regel Hotels der Mittelklasse zu wahlen. Entschadigt werden die
effektiven Hotelkosten gemdss Originalbeleg.
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5 Fachtagungen und Kongresse von GERONTOLOGIE CH

Fachtagungen/Kongresse
vor Ort online
Eintritt | Spesen | Nachtessen/*Ubernachtung | Eintritt
Vorstandsmitglieder GCH f f f f
Geschaftsstellen-Mitarbeitende f f f f
Fachnetzwerk-Leitungen f f f f
Fachnetzwerk-Mitglieder m k k m
Redaktionsteam Magazin m k k m
Ehrenamtliche Mitarbeitende der f f f f
Geschaftsstelle
Mitglieder GERONTOLOGIE CH m k m
Personen im Auftragsverhaltnis (1.1) o o ok ok

* ev. Ubernachtung bei mehrtigigen Anlissen
*ok Definition durch die Geschaftsleitung

f frei, Ubernahme durch GCH

m zum Mitgliedertarif

k keine Vergiitung

Alle Teilnehmenden melden sich normal Uber die Website an. Die Geschéftsstelle ist dafir
besorgt, dass Personen mit freiem Eintritt keine Rechnung bekommen.

Spesen werden von den Teilnehmenden bezahlt und kénnen bei der Geschaftsstelle gegen
Einreichung der Belege zurlickgefordert werden.

6  Ubrige Kosten

6.1 Mietkosten
Geschaftliche Treffen sollen wenn moglich in den Raumlichkeiten der Geschaftsstelle von
GERONTOLOGIE CH stattfinden. Ist dies nicht moglich, nicht zumutbar oder nicht sinnvoll, werden
die anfallenden Mietkosten riickvergiitet.

6.2 Kosten fiir Geschenke
Die Kosten fiir Geschenke an Gremienmitglieder bei Jubilden, Austritten, Geburtstagen, Geburten,
Spitalaufenthalten usw. sind angemessen zu wahlen und werden bis zu einem maximalen Betrag
von CHF 200 riickvergitet. Hohere Betrage benétigen die Zustimmung der Geschaftsleitung.
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6.3 Reprasentationsspesen
Im Rahmen der Kontaktpflege zu GERONTOLOGIE CH nahestehenden Drittperson oder
Institutionen kann es im Interesse von GERONTOLOGIE CH liegen, dass solche Drittpersonen oder
Institutionen eingeladen werden.
Grundsatzlich gilt, dass bei solchen Einladungen Zuriickhaltung zu (iben ist. Die anfallenden
Kosten missen stets durch das Geschéftsinteresse begriindet sein. Bei der Wahl der Lokalitaten
ist auf die geschaftliche Bedeutung der Drittperson/der Institution Ricksicht zu nehmen.
Vergutet werden die effektiven Kosten, wenn sie vom Prasidenten/von der Présidentin oder von
der Geschéftsleitung im Voraus bewilligt sind.

6.4 Kleinausgaben
Kleinausgaben wie Hilfsmaterialien flr Events, Parkgebiihren, Bus, Tram usw. werden gegen
Originalbeleg vergitet.
Sofern die Beibringung eines Originalbeleges nicht moglich ist, kann ausnahmsweise ein
Eigenbeleg eingereicht werden.

7 Administrative Bestimmungen

7.1 Spesenvorschuss
In Ausnahmefallen kann ein Spesenvorschuss gewahrt werden. Dieser ist vor Bezug von der
Geschaftsleitung zu genehmigen.

7.2 Spesenabrechnung und Visum
Flr die Spesenabrechnung ist das Spesenformular von GERONTOLOGIE CH zu verwenden. Die
Abrechnung ist zusammen mit den entsprechenden Spesenbelegen der Geschaftsstelle zu
Gbermitteln. Dies kann in Papierform oder elektronisch erfolgen.
Eingabe der Spesen:
Die Eingabe soll moglichst zusammengefasst erfolgen, bei wenig Spesen einmal pro Jahr. Bis am
10. Dezember sollten alle Eingaben des laufenden Kalenderjahres erfolgt sein.
Riickerstattung:
Die Spesenrickerstattung erfolgt normalerweise innerhalb eines Monates nach Eingabe.
Belege, die der Spesenabrechnung beigelegt werden missen, sind Quittungen, quittierte
Rechnungen, Kassenbons etc.
Jede Spesenabrechnung muss das Visum des Spesenverursachers aufweisen. Die
Geschaftsstelle prift die Abrechnungen beziiglich Konformitdt mit dem
Spesenreglement. Durch das Visum der Geschaftsleitung sowie dem Visum der externen
Buchhaltung wird die Zahlung ausgelost.

GERONTOLOGIE CH Kirchstrasse 24 +41 31311 89 06

www.gerontologie.ch 3097 Liebefeld info@gerontologie.ch



http://www.gerontologie.ch/
mailto:info@gerontologie.ch

9’ GERONTOLOGIE CH

Das Netzwerk fur Lebensqualitat im Alter
Le réseau pour la qualité de vie des personnes agées
Rete di supporto per la qualita della vita delle personne anziane

8 Befreiung vom Mitgliederbeitrag

Vom Mitgliederbeitrag fir GERONTOLOGIE CH befreit sind die Ehrenmitglieder, der Vorstand,
Fachnetzwerk-Leitungen sowie ehrenamtliche Mitarbeitende der Geschaftsstelle.

9 Schlussbestimmungen

9.1 Inkrafttreten
Dieses Reglement tritt rlickwirkend auf den 1. Januar 2025 in Kraft.

9.2 Reglementsianderungen
Der Vorstand von GERONTOLOGIE CH behalt sich Reglementsanderungen jederzeit vor. Solche
Anderungen kénnten hervorgerufen werden durch:
e Ergdnzung fehlender Punkte
e Gesetzliche Anpassungen
e Einzelarbeitsvertragliche Vereinbarungen

GERONTOLOGIE CH Kirchstrasse 24 +41 31 311 89 06
www.gerontologie.ch 3097 Liebefeld info@gerontologie.ch



http://www.gerontologie.ch/
mailto:info@gerontologie.ch

